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GRATUIT

) : OUVERT A TOUS
A l'occasion de ses 20 ans,

la Communauté de Communes du Pays des Achards

vous propose de partager des moments de convivialité
sous le signe de la nature et de I'environnement !



Dimanche 22 septembre €2

Boisement de Sainte-Flaive-des-Loups : Rando des 20 ans
Départ : La Liere (fléchage depuis le centre bourg)
GPS : N. 46° 35" 39" - 0. 1° 33" 51"

Randonnees a allure libre

5.5 km (départ a partir de 10h30)
9 km (départ & partir de 9h) - 1 ravitaillement
13 km (départ a partir de 8h) - 1 ravitaillement

Rando challenge ® Niveau Découverte
« 8h30 : accueil des équipes (inscriptions encore possibles)
= 9h : départ des équipes (de 2 min en 2 min)

+ 12h30 : clbture des arrivées

= 13h30 : remise des prix

Sivous étes débutants, cette Rando Famille est faite pour vous !
Une carte vous est remise pour vous indiquer le chemin.

Votre mission :

Par équipe de 2 & 4 personnes, répondez aux questions éparpillées
sur le parcours balisé d'environ B km. Repérez-vous sur une carte,
respectez au mieux le temps de jeu estimé au départ. * Pensez au covoiturage

Réservation conseillée :
* Penseza empnner votre

"o gobelet ou timbale

Initiation a la marche nordique
2 km (départs a 9h30, 10h30 et 11h30) Y
Prévoir des chaussures et un pantalon souples, un haut |éger et pas de sac a dos.
Réservation conseillée

Rando découverte de la nature avec la Cicadelle
5 km maximum (départs & 9h, 9h30 et 10h.)

Un guide nature de la Cicadelle vous montrera les petits
animaux qui s'y cachent au cours d'une balade de Zh.
Réservation conseillée

Rando accessible aux personnes a mobhilité réduite
2 km (a partir de 8h)

2 joélettes (fauteuil tout-terrain mono-roue dirigé par 4 personnes formées)
seront mises a disposition des personnes & mobilité réduite (particuliers
ou résidents de structures spécialisées) - Aéservation obligatoire

De 7h30 a 10h30 : Accueil - café, brioche offerts par la Communauté de communes =P
De 10h30 & 14h : Snack - Bar proposé par I'association Familles Rurales de Sainte Flaive des Loups
Plateau repas 8€ (sur réservation) : entrée, jambon mogettes, tartelette, café " _;".i_

En partenariat avec le Comité Départemental de Randonnée Pédestre, La Cicadelle et Familles Ruralas de Sainte-Flaive-des-Loups.



Samedi 28 septembre
Sentier des Souches, Le Pré, La Chapelle-Hermier. 16h.

Balade enchantee au Lac du Jauna

Balade contée sur le sentier des Souches (sentier Land'Art, 1,8 km)
le long des rives du lac du Jaunay & La Chapelle-Hermier. '
2 heures de balade entre féérie et nature.

Sur réservation

Du lundi 7 au samedi 12 octobre

Nieul le Dolent, Martinet, St. Georges de Pointindoux,
Saint Mathurin, Sainte Flaive des Loups.

Semaine Environnement

= Animations tout au long de la semaine pour les scolaires : tri sélectif,
compostage, visites commentées d’'une décheterie et d'une station d'épuration.

» Du 9 septembre au 9 octobre : concours d'arts plastiques dans les bibliothéques du Pays des Achards :
“Réalise une cauvre artistigue a partir des déchets recyclables.”
Réglement disponible dans les bibliothéques participantes et sur www.bibliothequesdesachards.net

« Mercredi9 octobre : Jeu de I'oie sur le theéme de I'environnement avec la bibliothéque de Martinet.

= 5 au 31 octobre : Exposition originale d'Annie CHARTIER, ceuvres réalisées a partir de carton.
Médiatheéque de la Mothe Achard.

» Du 2 au 30 septembre : St.Georges de Pointindoux - du 1er au 31 octobre : St.Mathurin
Exposition sur les Energies renouvelables

« Jeudi 10 octobre : Atelier d'écriture 2 la bibliothaque de Sainte Flaive des Loups. Sur réservation

« Samedi 12 octobre & Nieul-le-Dolent
» 10h-18h : Médiabus de la Bibliothéque Départementale sur « Vie d'artistes », rue Jean Blanchet.
« Spectacle « La plus belle des poubelles » par la Cie Al et les Astrolobi, a partir de 4 ans.
Sur réservation uniquement. 2 séances dans la journée : - Bibliothéque & 10h30
- Salle du Cercle a 16h30
» Remise des prix du concours d'arts plastigues, Salle du Cercle.

‘\" Informations / Réservations : 02.72.78.10.34
contact@cc-paysdesachards.fr
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